
Ausbildung zum 
zertifizierten Quantum Energetiker/in

Eine Ausbildung, um Ihr Potential als Energetiker zu entdecken, damit Sie 

auch andere auf diesem Weg begleiten können.

mit Armin Burkard und Silvia Ehl, Heilpraktikerin/Psych./ Seminarleiter/ Coach , 
Abschluss als ärztl. geprüfter Energetiker 

Was bietet Ihnen diese Ausbildung? 

Ausgehend von der Erfahrung, dass viele Seminarinhalte bei unseren 
Teilnehmern mit ihren hilfreichen Impulsen und wirkungsvollen Werkzeugen 
immer wieder im Alltag untergehen, was zu Unsicherheit in der Anwendung 
führt, haben wir uns entschlossen, unser Seminarangebot in eine mehrteilige 
Ausbildung zusammenzufassen und einen Schwerpunkt in ein 
kontinuierliches begleitendes Übungs- und Austauschprogramm zu legen. 

Im Rahmen dieser Ausbildung laden wir eine Gruppe von maximal 12 
Personen ein, verschiedene energetische Methoden zu erlernen und 
miteinander regelmässig anzuwenden. 

Durch die energetischen Prozesse, die an den Ausbildungswochenenden und 
dem begleitendem Übungsprogramm durchlaufen werden, erfahren die 
Teilnehmer die tiefgreifende Wirkung der Energetiker-Methoden praktisch im 
geschützten Rahmens ihrer Ausbildungsgruppe. Oft verborgenliegende 
Fähigkeiten als Energetiker und Coaching-Kompetenzen der Teilnehmer 
werden in der Gruppe unter unserer Begleitung aufgedeckt, aktiviert und 
weiterentwickelt. 

Dabei lernen sie, prägende Muster und Strukturen zu erkennen, energetisch 
zu transformieren und damit Schicht für Schicht ihr wahres Selbst freizulegen. 
Dieser Prozess der Rückbesinnung auf den eigentlichen Wesenskern führt 
zum Erkennen des persönlichen Seelenplans. So können sie eine 
grundlegende Klärung eigener Themen neben dem Erlernen verschiedener 
Methoden erleben. Intuitionstraining innerhalb der Seminare vertieft das 
Selbstverständnis  der Teilnehmer und stärkt Ihre kommunikativen 
Fähigkeiten.



Diese Entwicklungsschritte werden anschließend in den Kontext ihres 
persönlichen Lebens integriert. Dieser Bewusstwerdungsprozess ermöglicht 
wertvolle Einsichten und Erkenntnisse in die eigenen Lebensumstände, über 
spirituelle Kontexte und wie es gelingen kann, mehr Harmonie und 
Leichtigkeit in die eigene Realität zu bekommen, was ihr Leben nachhaltig 
bereichern wird.

Vier Monate beständige Begleitung auf Ihrem Weg im Rahmen Ihrer persönlichen 

Entwicklung! 

·     Achtsamkeit und Bewusstseinsentwicklung 

·     Entwickeln von Fähigkeiten, Klienten zu begleiten  

·     Klarheit entwickeln, was zur energetischen Arbeit gehört  

·     Klärung und Aussöhnung mit der Vergangenheit

Unsere Erfahrung mit diesen prozessorientierten Ausbildungsprogrammen zeigt 

durchgehend Erfolge über das Methodenlernen hinaus. Wir sind berührt und 

begeistert von unseren Teilnehmern, die mit uns und der Gruppe diesen 

tiefgreifenden mutigen Weg beschreiten und anschliessend mit ausreichend Übung 

und Erfahrung ausgestattet sind, um die Fähigkeiten professionell im beruflichen wie 

privaten Feld anzuwenden.

Ziele und Zielgruppe der Energetiker-Ausbildung

Die Energetikerausbildung richtet sich an heilerisch wie energetisch interessierte 

Menschen, die in sich den Wunsch verspüren, in ihrem Umfeld mit anderen 

energetisch zu arbeiten oder ihn bereits umsetzen. Die Klärung eigener Themen im 

Rahmen der Ausbildung und die persönliche Weiterentwicklung verhelfen dabei zu 

der nötigen Klarheit für die Unterstützung und Begleitung späterer Klienten. Die 

Methoden können sowohl komplementär zur Schuldmedizin als auch in coachenden, 

beratenden, helfenden Berufsfeldern eingesetzt werden. 

Für diese praktischen Methoden und Werkzeuge werden weder besondere 

Vorkenntnisse, noch ausgeprägte übersinnliche Fähigkeiten vorausgesetzt, schon 

aber die Bereitschaft, sich auf das Zusammenspiel des Körper-Geist-Seele-Systems 

mit dem Höheren Selbst auseinanderzusetzen und tiefer einzulassen. Mit dem 

Höheren Selbst ist hier die Erfahrung des Reinen Gewahrseins, der eigentlichen 

Essenz gemeint.

Die Ausbildung ersetzt keine Therapie oder medizinische Behandlung. Die 

Teilnehmer verpflichten sich, selbst die Verantwortung für ihr Handeln während der 

gesamten Ausbildungszeit sowie für die Anwendung des Erlernten zu übernehmen. 



Aufbau + Inhalt der Ausbildung 

Die Quantum Energetiker - Ausbildung umfasst neben der Wissensvermittlung 

einfacher und wirksamer Werkzeuge aus dem Methodenfeld der Energetik und 

Systemik das Erlernen und Anwenden verschiedener Ebenen von Coaching. Dazu 

gehören Übungen und praktische Anleitungen auf dem Gebiet der emotionalen und 

mentalen Gesundheitsvorsorge, der Tiefenentspannung, auch energetische 

Körperprozesse und energetische Psychologie. 

Neben diesen Werkzeugen der Aktivierung der Selbstheilungskräfte und Stress- und 

Burnout-Prävention gehört auch die praktische Arbeit mit beruflichen wie familiären 

Konflikten zum Fokus der Energetiker - Ausbildung. 

Sie umfasst vier Wochenenden. Um sich für das Energetiker - Zertifikat zu 

qualifizieren, werden drei der vier Wochenenden vorausgesetzt.

Durch die Aufteilung in mehrere Wochenenden haben die Teilnehmer die 

Möglichkeit, bereits Erlerntes zwischen den Seminaren direkt in der Praxis 

anzuwenden und zu vertiefen. Dadurch wird es schon im Kontext der Ausbildung 

möglich, die Methoden ganzheitlich zu erleben und in der praktischen Anwendung 

zu verstehen.  

Teil 1  - Quantum- und Matrix-Energetik 

Vermittlung der relevanten Aspekte der Quantenphysik für die Arbeit mit Quantum 

Matrix Energetik; die Transformationsmethoden des Quantenfeldes und der Matrix-

Energetik mit allen Modulen sicher anwenden lernen, darunter Halten der 

Herzpunktenergie, Lösen von Themen, Emotionen, Glaubenssätzen und 

Überzeugungen, Ressourcenintegration, neuer Zugriff auf Ihre Fähigkeiten, Schalter 

und Regler, Schaltworte in der Matrix, Timeline (die Lebenslinie der Ereignisse 

klären), parallele Universen, Wechsel der Variantenräume, Räume der 

Möglichkeiten, kinesiologische Tests der Quantenmethode, Selbst- und 

Fernanwendung. (vgl. Detailbeschreibung)

Teil 2 Matrix - Rückanbindung + Access – Energetics - Keys mit Aktivierung der 

DNA/RNA

Energetische Wiederanbindung an das Feld der Matrix, Transformation (Entkopplung 

der emotionalen Verknüpfung) elektromagnetisch gespeicherter Erinnerungen alter 

belastender Muster, hinderlicher Glaubenssätze, Blockaden, Überzeugungen und 

negativer Emotionen in positive Gefühle auf zellulärer Ebene durch die Aktivierung 



der Access-Energetics-Keys.

Teil 3  
Manifestation + Theta – Mental - Steuerungen 

Herunterladen von hilfreichen Informationen aus der Quelle (dem Matrix-Feld), 

Rückholung verlorener Seelenfragmente, Körperscannen, Entgiftung und Aktivierung 

der Selbstheilung, Wiederherstellen der Körperbalance, energetische Reinigung, 

Manifestationstechniken im Theta-Zustand, Zellverjüngung und Zelltransformation.

Teil 4
Seelenreisen – Reisen in die Quelle (Bewusstseinsprozess)

Systemische Innenreisen in die Tiefe der Seelenebene (Quelle) im Alphazustand, 

Kontakt und heilsame Kommunikation mit dem inneren Kind, Familienaufstellung im 

Inneren und Klärung des persönlichen (Familien-) Systems mit systemischen 

Fragetechniken und auf der Basis des morphogenetischen Wirkungsfeldes, 

emotionale und spirituelle Klärung durch das Aufdecken und Auflösen belastende 

Erinnerungen, alter Blockaden und negativer Glaubenssätze auf der Zellebene, 

Integration von hilfreichen Fähigkeiten und Ressourcen, Neuprogrammierung des 

Zellbewusstseins.

Seminarleitung: Teil 1-3: Armin Burkard, Teil 4: Silvia Ehl

Diese vier Wochenenden unterstützen Sie auf Ihrem eigenen Weg durch inneres 

Wachstum, Ihre erfolgreiche Entwicklung im Außen zu manifestieren. Das 

begleitende Übungsprogramm dient der Festigung und Vertiefung durch die 

praktische Anwendung der Energetiker-Module im Kontext der Ausbildung. Das 

Konzept der Ausbildung gibt Ihnen mit einer zielgerichteten kompakten und dennoch 

umfassenden Einführung in die Energetik einen Werkzeugkoffer an die Hand, der es 

Ihnen erlaubt, die erlernten Methoden praktisch, alltagstauglich und nutzbringend in 

Ihrem privaten wie auch beruflichen Feld einzubringen.

Für die zertifizierte Ausbildung wird den Teilnehmern die Möglichkeit geboten, 

individuell praktische Schwerpunkte zu wählen und in den für sie geeigneten 

Methoden praktische Tätigkeitsnachweise zu erwerben. 

Nach Ende der Ausbildung erhält jeder Teilnehmer eine Teilnahmebescheinigung. Bei 

Nachweis praktischer Anwendungen und bei Teilnahme an der praktischen Prüfung 

erhalten Sie das Zertifikat „Geprüfter Energetiker des Verbandes für Energetik 

D.A.C.H.“



Über uns
Wir unterstützen seit fast zehn Jahren gemeinsam erfolgreich viele Menschen mit 

unterschiedlichen energetischen Methoden bei ihrer persönlichen Entwicklung und 

Selbstheilung. 

Silvia Ehl: Die wichtigste Motivation für meine Arbeit ist mir schon immer das innere 

Wachstum im Sinne heilender Erkenntnis. Auch als Kunst- und Musiklehrerin, 

Regisseurin und Malerin ist dies stets mein tieferes Anliegen. Als Heilpraktikerin 

begleite ich in Einzelcoachings mit Seelenreisen, Rückführungen, Matrix-

Aufstellungsarbeit heilsame Bewusstseinsprozesse und bin Ausbildungsleiterin zum 

Transformationscoach im In- und Ausland. 

Armin Burkard: Ein persönlicher Wendepunkt in meinem Leben als Controller und 

Unternehmensberater in großen Firmen half mir, meine Berufung zu finden, 

Menschen in ihre eigene Selbstermächtigung zu begleiten. Verschiedene 

Ausbildungen in EFT, Kinesiologie, CQM, NLP, Power-Healing, Matrix Energetics bei 

Richard Bartlett und Quantenheilung führten mich zu meiner Berufung als Coach 

und Trainer für Energetik. Ich biete als systemischer Coach und Seminarleiter 

bundesweit Seminare zum Thema Matrix-Welle und die Arbeit mit dem Quantenfeld 

an.

Unsere Motivation für diese Ausbildung   
Unser Anliegen ist, dass Sie in dieser Energetiker-Ausbildung in erster Linie Ihren 

ganz persönlichen Bewusstwerdungsprozess durch die praktische Anwendung der 

Methoden erleben, unterstützt durch hilfreiche Erklärungsmodelle aus der 

Wissenschaft.

Wir freuen uns, unsere Erfahrungen und Erkenntnisse im Bereich der Energetik mit 

den Teilnehmern teilen zu dürfen und damit die Möglichkeiten zu verbreiten, sich 

selbst und andere mit Leichtigkeit in innere Freiheit und Selbstbestimmung zu 

begleiten. Dabei sehen wir persönliche Herausforderungen als Chance, sich selbst 

dahinter in seinem Wesenskern zu begegnen. Die Erfahrung des eigenen 

Selbstwertes in diesem Entwicklungsprozess kann sich anschliessend in allen 

Lebensbereichen manifestieren.

Wir unterstützen Sie gern auf Ihrem Weg in die Selbstverantwortung, in die eigene 

Kraft, Liebe, Selbstbestimmung, Lebensfreude, Gesundheit zu kommen und einen 

Zugang zu Ihren Herzenswünschen und zum Lebenssinn zu finden. 



Energetiker/in
Ist ein Berufsfeld, in dem Du unter Einhaltung der gesetzlichen 

Bestimmungen selbständig in eigener Praxis mit Klient/innen mit den hier gelernten 

Methoden arbeiten kannst. Für das energetische Heilen ist laut Grundsatzentscheid 

des Bundesverfassungsgerichtes vom 2. März 2004 (1 BvR 784/03 – 2. März 2004 

keine Zulassung als Heilpraktiker erforderlich. Voraussetzung für eine solche Tätigkeit 

ohne bestehende Heilerlaubnis ist aber, die Klienten schriftlich darauf hinzuweisen, 

dass seine/ihre Tätigkeit die Tätigkeit des Arztes nicht ersetzt. Dieser Hinweis kann 

entweder als Merkblatt dem Klienten vor (!) Behandlungsbeginn übergeben werden 

oder gut sichtbar im Behandlungszimmer ausliegen. 

   

Ausbildungskosten: 
260,- pro Seminar bei Einzelbuchung, 740,- Komplettpreis bei 3 Seminaren, 980,- 

Komplettpreis bei 4 Seminaren bei Vorauszahlung bis zu Ausbildungsbeginn. In dem 

Preis sind die Seminarteilnahme, Skripte, Übungsprogramme, weiteres 

Vertiefungsmaterial und die Zertifizierung enthalten. Die Zertifizierung zum 

Energetiker setzt drei von den vier angebotenen Seminaren voraus.

Die Ausbildung endet mit einer (freiwilligen) Prüfung zur/m zertifizierten 

Energetiker/in und Transformationscoach. 

Termine/ Seminarzeiten/ Seminarort - Samstag + Sonntag: 10:00 bis 18:00 Uhr 

Diese Ausbildung wird derzeit in Köln und Berlin angeboten, weitere Orte und 

Termine finden Sie auf unserer Website ....Berlin / Köln

Möchten auch Sie Ihre bewusste Selbstwahrnehmung als Basis Ihres eigenen 

künftigen Wirkens als Energetiker erweitern? Wünschen Sie weitergehende 

Informationen oder haben Sie noch Fragen? Dann rufen Sie uns gern an oder 

schreiben Sie uns eine mail HIER!

Weitere Informationen/ Kontakt/ Anmeldung: 
Silvia Ehl und Armin Burkard info@bcla.eu T.0202/2954003 Silvia.Ehl@gmx.de 


